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EDUCAGAO DE QUALIDADE, ESPORTES E MOMENTOS INESQUECIVEIS!

O PERIODO INTEGRAL OFERECE UMA EXPERIENCIA COMPLETA DE APRENDIZADO E
DIVERSAO, CUIDANDO DO BEM-ESTAR DOS NOSSOS ALUNOS.

ALEM DE REFORCAR A APRENDIZAGEM, PROPORCIONAMOS ATIVIDADES ESPORTIVAS
VARIADAS, COMO NATACAO, BALLET, GINASTICA ARTISTICA, KARATE, FUTSAL,
BASQUETE E HANDEBOL, ALEM DE MUSICA E TEATRO, TUDO SOB A ORIENTACAO DOS
MELHORES PROFESSORES. PARA GARANTIR O CONFORTO, DISPOMOS DE AMBIENTES
PREPARADOS PARA O DESCANSO, PERMITINDO QUE OS ALUNOS RELAXEM E
RECARREGUEM SUAS ENERGIAS.

A ALIMENTACAO SAUDAVEL TAMBEM E UMA PRIORIDADE: NOSSO ALMOCO,
ELABORADO POR NUTRICIONISTAS, ASSEGURA REFEICOES BALANCEADAS E
SABOROSAS, CONTRIBUINDO PARA O DESENVOLVIMENTO DOS ALUNOS.

O PERIODO INTEGRAL

OFERECE EDUCACAO DE QUALIDADE PARA O REFORCO DOS ESTUDOS,
PROFISSIONAIS QUALIFICADOS, ALIMENTACAO SAUDAVEL E AMBIENTES EQUIPADOS
PARA ESTUDO, DESCANSO E LAZER. OS ALUNOS DO INTEGRAL TEM DIREITO A DUAS
MODALIDADES ESPORTIVAS GRATUITAS.

TEATRO MUSICAL

DESENVOLVE A ORATORIA, COMUNICACAO E DESINIBICAO. AS AULAS DE TEATRO SAO
DINAMICAS E DIVERTIDAS. COMO CONCLUSAO DE CURSO OS ATORES PARTICIPAM DE
UM ESPETACULO PROFISSIONAL DESTINADO AO PUBLICO.

BALLET

DESENVOLVE CONSCIENCIA CORPORAL, MELHORA A POSTURA E DISCIPLINA. ALEM
DAS AULAS SEMANAIS, AS BAILARINAS SE PREPARAM PARA OS ESPETACULOS ANUAIS
DE ENCERRAMENTO.

NATAGCAO INFANTIL:

DESENVOLVE HABILIDADES MOTORAS, FAVORECE O FORTALECIMENTO CARDIO
RESPIRATORIO QUE PROMOVE A SEGURANGA NA AGUA, INCENTIVA UM ESTILO DE VIDA
ATIVO DESDE CEDO E TEM COMO BENEFICIO A SOCIALIZACAO ENTRE OS AMIGOS.

ESPORTES DE QUADRA:

A PRATICA DO BASQUETEBOL, FUTSAL E HANDEBOL PROMOVE O DESENVOLVIMENTO
FISICO, MOTOR E COGNITIVO DOS ALUNOS. O ESPORTE MELHORA A COORDENAGCAO, A
AGILIDADE E A CAPACIDADE DE TOMADA DE DECISOES RAPIDAS. ALEM DISSO,
INCENTIVA O TRABALHO EM EQUIPE, A DISCIPLINA E O RESPEITO, FORTALECENDO
HABILIDADES SOCIAIS E COLABORATIVAS.

ORQUESTRA DE METAIS E PERCUSSAO.

A PARTICIPACAO NA ORQUESTRA ESCOLAR TRAZ UMA SERIE DE BENEFICIOS PARA OS
ESTUDANTES, INCLUINDO O DESENVOLVIMENTO DE HABILIDADES MUSICAIS,
APRIMORAMENTO DA CONCENTRACAO, MELHORIA DA COORDENACAO MOTORA,
FORTALECIMENTO DO TRABALHO EM EQUIPE E PROMOCAO DA AUTOEXPRESSAO
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PRATICA DE CORAL.

O CANTO CORAL AJUDA A DESENVOLVER A CONFIANCA, A AUTOESTIMA, A
CONCENTRACAO, A DISCIPLINA, A COORDENACAO MOTORA, A PERCEPCAO MUSICAL,
A TECNICA VOCAL, A MEMORIA E O VOCABULARIO.

KARATE:

E UMA ARTE ALTAMENTE CIENTIFICA, FAZENDO O MAIS EFICAZ USO DE TODAS AS
PARTES DO CORPO PARA FINS DE DEFESA PESSOAL. O MAIOR OBJETIVO DO KARATE
E O DESENVOLVIMENTO DO CARATER, ATRAVES DE ARDUO TREINAMENTO E
RIGOROSA DISCIPLINA DA MENTE E DO CORPO.
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